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Onitee ia t66 muutuvas Mooduli maht 5 EKAP Opetajad
Moodul nr 1 P kJ o Tunde kokku | T | P-too | PR | Is-too erialadpetaja(d),
gsKKonnas 130 18 - 34 | 108 kiilalislektorid

Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad.

Opetusega taotletakse, et dppija kujundab juhendamisel oma todalast karjdri ja arendab eneseteadlikkust tinapievases

Mooduli eesmirk keskkonnas, 1dhtudes elukestva dppe pohimdtetest.

Opiviljund 1 Teadmised:
Individuaalne 6pitee * Opitavast erialast 1dhtuvad huvid, vaartused, teadmised, oskused ja isikuomadused ning nende arendamise
1) Seab juhendamisel endale voimalused

Opieesmarke, arvestades oma * eesmirk ja plaan




vOimalusi ning piiranguid
(LEKAP)

Arendatavad teadmised, oskused,
hoiakud:

* liihi- ja pikaajalised eesmirgid
* toetajad

Oskused:

* enda isiksuse kirjeldamine

* eriala Oppimist toetavate ja piiravate tegurite kirjeldamine

* teadmiste, oskuste ja hoiakute ning t60 tulemuste seostamine
+ endast ldhtuvate dpieesmarkide seadmine ja pohjendamine

* Opitegevuste plaani koostamine

* enese motiveerimine

* kiisimuste esitamine

* abi kiisimine ja vastuvotmine

Hoiakud:

* positiivne hoiak enesearendamise suhtes

+ valmisolek meeskonnat6oks ja koostdoks

* enesejuhtimine

* probleemide lahendamisele suunatud hoiak
* mitmekesisuse austamine

* ettevotlik hoiak

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Oppija sooritus vastab tulemusele ,,Arvestatud”, kui dppija:

e Kirjeldab juhendamisel oma huvisid, véirtusi, oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh dpi-, suhtlemis- ja

koostodoskusi Opitava eriala kontekstis

e soOnastab juhendamisel oma teadmistest, oskustest ja valitud erialast l&htuvad isiklikud dpieesmaérgid

e Kkoostab juhendamisel isikliku eesmérgiparase dpitegevuste plaani

Teemad, oppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t60):
1.1.Enesejuhtimine. Enese- ja opimotivatsioon. Eneseanaliiiisi meetodid. Kutsesiisteemist lihtuvate
teadmiste, oskuste, isikuomaduste arendamise ja toendamise voimalused.

Oppija:
a) koostab eneseanaliiiisi

Meetodid: enesehinnang juhendamisel (kutsestandardile vastavus), ideekaart, struktureeritud iilesanded

juhendamisel

1.2. Opitee kujundamine. Opinguid méjutavad isiklikud ja keskkonnategurid

b) koostab oma dpitegevuste plaani

Meetodid: loovustehnikad, struktureeritud iilesanded juhendamisel.

Hindamisiilesanded ja -meetodid

Oppija:

1) koostab digitaalsesse arengumappi
eneseanaliiiisi

2) koostab Opitee plaani

Meetod: struktureeritud kirjalik t66

juhendamisel

3) vormistab ja esitab arengumapi

Opiviljund 2

Keskkonna moéistmine

2) Saab aru majanduse toimimisest,
tooandja ja toovatja rollidest
(2 EKAP)

Arendatavad teadmised, oskused,
hoiakud:

Teadmised:

* turumajandus, tarbija, ettevote, turg, ndudlus ja pakkumine, konkurents

» piirkondlik ettevatlus

» ettevotted (eesmirgid, rollid, tegevus)

* Opitava erialaga seotud ameti eesmirgid ja iilesanded
» meeskonnatdo alused

* Opitava erialaga seotud keskkonnategurid

Oskused:
* piirkonna ettevotte tegevuse Kirjeldamine

* majanduses osalejate ja turgude kirjeldamine

Hoiakud:
* positiivne hoiak enesearendamise suhtes
« valmisolek meeskonnat6dks ja koostdoks




* noudluse ja pakkumise kirjeldamine

* todandja ja toovatja rollide kirjeldamine

» meeskonnas osalemine

* positiivsete ja negatiivsete keskkonnategurite seostamine dpitava
erialaga

* enesejuhtimine

* probleemide lahendamisele suunatud hoiak
» mitmekesisuse austamine

* ettevotlik hoiak

Hinde- ja hindamiskriteeriumid Oppija sooritus vastab tulemusele ,,Arvestatud”, kui dpilane:

kirjeldab juhendamisel piirkonna ettevotteid

kirjeldab juhendamisel turumajanduse toimimist ja selle osapoolte tilesandeid

kirjeldab juhendamisel tooandja ja toovotja rolle, digusi ja kohustusi
valib oma eesmarkidega sobiva ametikoha ning kirjeldab juhendamisel enda voimalikke iilesandeid
kirjeldab juhendamisel keskkonnategureid enda valitud ametikohal

Teemad, oppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t60):

2.1.Majanduse alused

Oppija:

a) koostab praktilise meeskonnatéona arutelu tulemusena mdistekaardi ,,Uhiskond ja turumajandus‘
majandusmudelid ja podhimdisted, jatkusuutlik majandus ja vastutustundlik ettevotlus.

Meetodid: struktureeritud lilesanded, arutelud

2.2.Ettevotte tegevus

b) osaleb juhendatud dppekiigul, mille pdhjal koostab juhendi alusel individuaalse v6i meeskonnatdona
analiilisi ,,Ettevotte tegevus ja keskkond*

Meetodid: dppekiik voi videoklipp koos kirjeldusega juhendi alusel, arutelu.

2.3. Soovitud roll organisatsioonis, voimalused ja piirangud

c) koostab ametikoha kirjelduse vastavalt soovitud rollile organisatsioonis, sh voimalused ja piirangud.
Meetodid: praktiline t60, kirjeldus juhendi alusel

2.4. Toolepinguseaduse iildmdisted — todoandja ja toovotja, nende rollid, digused ja kohustused

d) kirjeldab juhendi alusel tédandja ja to66vatja rolle.

Meetodid: juhendatud struktureeritud kirjalik t60.

Hindamisiilesanded ja -meetodid:

Oppija:

a) tdidab praktilise komplekstoo majanduse
alustest (moisted, majandusringluse
mudel, pohiprintsiibid jms).

b) koostab juhendi alusel ettevotte tegevuse
Kirjelduse

c) koostab juhendi alusel ametikoha
Kirjelduse.

Opiviiljund 3 Teadmised:

Viirtusloome ja panustamine * probleemid iihiskonnas

3) Kavandab juhendamisel oma » probleemide lahendust soodustavad ja takistavad tegurid
panuse véartuste loomisel enda ja
teiste jaoks kultuurilises, sotsiaalses

. i . * tegevuste plaanimine
ja/voi rahalises tdhenduses (1,5

Vastavalt valikule: projekt, ariidee.

« vadrtust loov mdtlemine, véidrtusloome kultuurilises sotsiaalses ja rahalises tdhenduses

EKAP) Oskused:

* probleemi méératlemine {ihiskonnas

Arendatavad teadmised, oskused, | probleemilahenduste kavandamine loovustehnikate abil

hoiakud:

Hoiakud:
* positiivne hoiak enesearendamise suhtes
+ valmisolek meeskonnatooks ja koostodks




* probleemilahenduste véértuste kirjeldamine

* probleemilahenduse valimine ja selgitamine

* teistega koos tOotamine

Vastavalt valikule:

* lihtsa projekti kavandamine vai driidee kirjeldamine

enesejuhtimine

probleemide lahendamisele suunatud
hoiak

mitmekesisuse austamine

ettevotlik hoiak

Hinde- ja hindamiskriteeriumid Oppija sooritus vastab tulemusele ,,Arvestatud”, kui dpilane:

valib juhendamisel meeskonnatdona lahenduse probleemile

e maédratleb juhendamisel meeskonnatdona probleemi iihiskonnas
e kavandab juhendamisel meeskonnatoona probleemile lahendusi, kasutades loovustehnikaid
kirjeldab juhendamisel meeskonnatédna erinevate lahenduste kultuurilist, sotsiaalset ja/vai rahalist vaartust

koostab juhendamisel meeskonnatdona tegevuskava valitud jatkusuutliku lahenduse elluviimiseks

Teemad, oppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t60):

3.1. Probleemid iihiskonnas. Probleemilahenduse Kisitused, jatkusuutlikkus ning probleemilahendust

soodustavad ja takistavad tegurid

Oppija:

a) maddratleb juhendamisel/juhendi abil probleemi iihiskonnas (meetodid: juhendatud arutelu ndite/ juhtumi
(oma kogemuse, video, sotsiaalmeedia postituse vms) alusel, paaristdo, rithmatdd meetodid, loovus-
tehnikad)

3.2. Probleemilahenduste kavandamine ja viirtuse mairatlemine

b) piistitab juhendamisel/juhendi abil meeskonnatodna projektiilesande (probleemi) ja analiiiisi, seab
eesmargi, kavandab lahendused ja méidratleb viirtuse (meetodid: loovustehnikad, juhendatud arutelu,
paaristdo, rithmatdo meetodid)

3.3. Tulud ja kulud, nende eelarvestamine. Projektijuhtimise alused.

Opilase valitav dppeiilesanne:

c-1) kavandab ja rakendab juhendamisel/juhendi abil lihtsa projekti ning kavandab projekti tulemuste suulise

esitluse (meetodid: rithmatd6 meetodid, suuline esitlus, enesehinnang, refleksioon, esitlus)

c-2) kirjeldab juhendamisel/juhendi abil édriidee ja kavandab selle suulise esitluse (meetodid: riithmat6o

meetodid, juhendatud arutelu, enesehinnang, refleksioon, esitlus).

Hindamisiilesanded ja -meetodid:
Oppija vastavalt valikule:

a)

b)

b)

planeerib, teostab ja esitleb rithmatdona
projekti;

koostab individuaalselt enesehinnangu/-
analiilisi (enesejuhtimine, tegevuse
kirjeldus, panustamine projektis ja
meeskonnatdos, arenguvajadused ja -
voimalused);

voi

koostab ja esitleb riihmatdona driidee
koostab individuaalselt enesehinnangu/-
analiilisi (enesejuhtimine, tegevuse
kirjeldus, panustamine meeskonnatoos,
arenguvajadused ja -vdimalused)

Opiviljund 4 Teadmised:
Enesearengut vairtustav hoiak » infoallikad koolitus-, praktika- voi tookoha leidmisel
4) Maistab oma vastutust enese- * kandideerimine
arendamisel ja kutsealase karjééri * karjddrivalikuid ja -otsuseid mojutavad tegurid
kujundamisel (0,5 EKAP)

* karjdériplaan

« kutsealaste oskuste rakendamise, arendamise, tdiendamise ja tdendamise viisid

Oskused:
* eesmarkide ja saavutatu vordlemine

Hoiakud:
* positiivne hoiak enesearendamise suhtes




Arendatavad teadmised, oskused,
hoiakud:

» karjaariinfo allikate kasutamine

* kandideerimiseks vajalike materjalide koostamine

* edasist Oppimist ja todtamist mdjutavate tegurite kirjeldamine

* Opitud oskuste arendamise, rakendamise ja toendamise voimaluste
kirjeldamine

« valmisolek meeskonnat6oks ja koostooks

* enesejuhtimine

* probleemide lahendamisele suunatud hoiak
» mitmekesisuse austamine

* ettevotlik hoiak

Hinde- ja hindamiskriteeriumid Oppija sooritus vastab tulemusele ,,Arvestatud”, kui dpilane:

kirjeldab juhendamisel oma karjéériteed mojutavaid tegureid

kirjeldab juhendamisel oma kutsealast arengut dpingute viltel, seostades seda oma eesmérkidega
leiab ja kasutab juhendamisel asjakohaseid infoallikaid endale koolitus-, praktika- voi tookoha leidmisel
koostab juhendamisel praktikale voi toole kandideerimiseks vajalikud materjalid

kirjeldab juhendamisel enda dpitavate oskuste arendamise ja rakendamise voimalusi muutuvas keskkonnas

Praktika ettevottes

Oppija:
kaitub eetiliselt ja koostodvalmilt;

kavandab lahendused ja miératleb véartuse;
Jélgib kogenud tootajaid ja Opib nende kogemustest.

A" (arvestatud), kui dppija tdidab tookeskkonnas juhendamisel vastavalt individuaalsele praktikakavale kindlate
opieesmérkidega t66- ja dppetilesandeid kinnistades teoreetilisi teadmisi ja sotsiaalseid oskusi ning kujundades
hoiakuid. Praktikahinne kujuneb praktikaaruande ja ettevotte praktikajuhendaja hinnangu alusel.

1. Tootab ettevottes arendades end kutsealaselt ja meeskonnatdotajana kollektiivis; on avatud koostdole; jagab infot;

2. pistitab juhendamisel/juhendi abil meeskonnatdona projektiilesande (probleemi) ja analiilisi, seab eesmairgi,

Teemad, oppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t60):

4.1. Isikliku karjairi kujundamine

Opilane:

a) koostab eneseanaliiiisi (meetod: individuaalse dpitee plaani analiiiis juhendamisel)

4.2. Toole ja praktikale kandideerimine

b) koostab kandideerimiseks vajalikud dokumendid (meetodid: praktiline t66 juhendamisel (t6okuulutuse
otsimine, enda sobivuse hindamine ja kandideerimis-dokumentide koostamine valitud praktika-/tookohale
kandideerimiseks)

4.3. Karjairiplaani kujundamine

c) koostab Opitavate oskuste rakendamise ja arendamise plaani (karjddriplaani) — meetodid: kombineeritud
meetodid https://www.minukarjaar.ee/harjutused/karjaarivalikud-ja-voimalused, loovustehnikad (pildi-
seeria, ajajoon, orienteerumiskaart, graafiline visualiseerimine jne).

Hindamisiilesanded ja -meetodid:

Opilane:

a) koostab digitaalsesse arengumappi
eneseanalliiisi

b) koostab struktureeritud kirjaliku toona
oma Opitavate oskuste arendamise ja

rakendamise plaani (karjddriplaani).

Hindamine Moodul hinnatakse mitteeristavalt (tulemus ,,A* — arvestatud / ,,MA“ — mittearvestatud).
Mooduli kokkuvétva hinde Oppetdd kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset libivaid kompetentse hinnatakse integreeritult mooduli
kujunemine opiviljundite ja kokkuvdtva hindamise juures. Moodul hinnatakse protsessis vastavalt hindamiskriteeriumitele, lisaks
on ndutav iseseisvate todde sooritamine vihemalt ldvendi tasemel.




Moodulihinde saamise eelduseks on dpiviljundite saavutamine, sh hindamis- ja iseseisvate t6dde sooritamine
vihemalt l1dvendi tasemel — tulemusele ,,Arvestatud®.

Hindamismeetodid:

Hindamisiilesanded ja hindekriteeriumid

sh praktika

Oppematerjalid

«  Mooduli ,,Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas“ rakendamise tugimaterjal

«  Opetajate koostatud materjalid

» Brophy, J. (2014). Kuidas 0pilasi motiveerida: Késiraamat dpetajatele. SA Archimedes: Tallinn. Peatiikid (1, 3,
4,6, 7).

* Lewis, R. D. Kultuuridevahelised erinevused: kuidas edukalt iiletada kultuuribarjdire. TEA Kirjastus, 2003.

* AKidron. Suhtlemine. Inimsuhted ja suhtlemispsiihholoogia. Mondo, 2004

 Eetikaveeb: http://www.eetika.ee/et/globaalne_eetika/kultuuriderinevused/192800

* Karjairi planeerimise oskuste kujundamine kutsedppes
file://IC:/Users/LyaM/Downloads/Opetajaraamat_web_kaanteta.pdf

* Festi To0tukassa, Abiks valikutel
https://www.tootukassa.ee/sites/tootukassa.ee/files/abiks_valikutel ee 22 02 2018 issuu.pdf

+ Daniel Goleman. Sotsiaalne intelligentsus. OU Viike Vanker, 2007

* Daniel Goleman. T66 emotsionaalse intelligentsusega. OU Viike Vanker, 2001

* Bolles, R.N. Mis vérvi on Sinu langevari? To0otsija kédsiraamat. 2000.

* Kouts, S. Karjéddriplatoo seosed tooga rahulolu ja tootajate lahkumiskavatsusega

https://www.etera.ee/zoom/28673/view?page=1&p=separate&search=K%C3%B5uts&tool=search&view=687,88

8,1280,519

*  Minu karjédar https://www.minukarjaar.ee/

» Testi, mis amet Sulle sobib: To6tukassa koduleht - https://www.tripod.ee/?invite=14667

» Rajaleidja ametite andmebaas http://ametid.rajaleidja.ee/

» Toolepinguseadus https://www.riigiteataja.ee/akt/1190320190947leiaKehtiv

» Selgitused TLS juurde https://www.sm.ee/sites/default/files/content-
editors/eesmargid_ja_tegevused/Too/Toolepingu_seadus/selgitused_toolepingu_seaduse_juurde.pdf

* Voladigusseadus https://www.riigiteataja.ee/akt/961235?leiaKehtiv

» Kollektiivlepingu seadus https://www.riigiteataja.ee/akt/129032012012%leiaKehtiv

» Tootervishoiu ja tooohutuse késiraamat kutsekoolidele, Sotsiaalministeerium
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-
editors/Ministeerium_kontaktid/Valjaanded/tookeskkonna_kasiraamat.pdf

Oppematerjalid http://www.innove.ee/et/kutseharidus/materjalid/ettevotlusope



http://www.eetika.ee/et/globaalne_eetika/kultuuriderinevused/192800
file:///C:/Users/LyaM/Downloads/Opetajaraamat_web_kaanteta.pdf
https://www.tootukassa.ee/sites/tootukassa.ee/files/abiks_valikutel_ee_22_02_2018_issuu.pdf
https://www.etera.ee/zoom/28673/view?page=1&p=separate&search=K%C3%B5uts&tool=search&view=687,888,1280,519
https://www.etera.ee/zoom/28673/view?page=1&p=separate&search=K%C3%B5uts&tool=search&view=687,888,1280,519
https://www.minukarjaar.ee/
https://www.tripod.ee/?invite=14667
https://www.tripod.ee/?invite=14667
http://ametid.rajaleidja.ee/
http://ametid.rajaleidja.ee/
https://www.riigiteataja.ee/akt/119032019094?leiaKehtiv
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/eesmargid_ja_tegevused/Too/Toolepingu_seadus/selgitused_toolepingu_seaduse_juurde.pdf
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/eesmargid_ja_tegevused/Too/Toolepingu_seadus/selgitused_toolepingu_seaduse_juurde.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/961235?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/129032012012?leiaKehtiv
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/Ministeerium_kontaktid/Valjaanded/tookeskkonna_kasiraamat.pdf
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/Ministeerium_kontaktid/Valjaanded/tookeskkonna_kasiraamat.pdf
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/Ministeerium_kontaktid/Valjaanded/tookeskkonna_kasiraamat.pdf
http://www.innove.ee/et/kutseharidus/materjalid/ettevotlusope

Moodul nr 2

Mooduli maht 10 EKAP Opetajad

M.Tuum
I.Knuut

Ehitiste elektriku alusteadmised Tunde kokku | T | P-téo6 | PR | Is-too

260 16 - 234 10

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmiark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab oskused paigaldada nduetekohaselt hoone elektripaigaldiste tarvikud,

juhistikud ja seadmete installatsiooni, jargides to6tervishoiu-, tooohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutuse néudeid

Opiviljundid Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Opilane: Oppija sooritus vastab ldvendile, kui dpilane:

1) Omab iilevaadet sisetodde elektriku | ® Iseloomustab elektriku tooiilesandeid ja kohustusi;
kutsest ja toojouturul ndutavatest e selgitab ndutavate kompetentside olulisust ja tulenevaid ohtusid;
kompetentsidest e lciab veebist vajaliku informatsiooni (sh digusaktid, kasutusjuhendid), kasutades infootsingut; salvestab vajalikke

faile lihtudes infoturbe nduetest ja kasutab salvestatud materjali eesmargipéaraselt;

2) Omab iildist ettekujutust Eesti e kasutab dppematerjalis olevat infot elektrisiisteemide liikide ja kasutuse eriparade vordluseks;
elektrististeemist, selle toimimise e sclgitab erialaseid madisteid;
pohimotetest ja elektritootmise e loctleb energiatootmis viise ja selgitab nende t66iildpohimotteid,
viiside eriparast

3) Moistab elektrotehnika e rakendab alalisvoolu ja vahelduvvoolu seaduspirasusi teoreetiliste iilesannete lahendamisel;
seaduspdrasusi ning nende praktilise | ® rakendab teoreetilisi teadmisi elektrotehnika ja elektroonika laboratoorsete t6ode teostamisel vastavalt
kasutamise vOimalusi elektritoodel, laboratoorse t66 juhendile, hinnates praktilise t66 tulemuslikkust;
sh alalis- ja vahelduvvoolu ning
sellega seotud kolmefaasilise
slisteemi mdistet ja olemust

4) Omab iilevaadet ehitusprojekti e cristab jargnevaid ehitusprojekti osasid: asendiplaan, arhitektuuri-, konstruktsiooni-, kiitte- ja ventilatsiooni-,
elektripaigaldiste osas sisalduvate veevarustus- ja kanalisatsiooni- ning elektripaigaldiste osad ja selgitab nende kasutamisvoimalusi elektri ja
jooniste koostamise ja vormistamise automaatikatoodel;
nduetest (sh elektriskeemidel ja e selgitab vilja nii paberkandjal kui digitaalses formaadis esitatud ehitusprojektilt erinevate elektril tootavate
paigaldusplaanidel kasutatavatest stisteemide (valgustus- ja jduseadmed, infoedastus- ja turvasiisteemid, sealhulgas telefonside, andmeside,
tingmarkidest) antennisiisteem, helindus-, audio-videostiisteem, tulekahjusignalisatsioon, valvesignalisatsioon, videovalve,

labipddsusiisteem) tarvikute, juhistike ja seadmete paigaldusviisid ja kasutatavad materjalid;

5) Moddab etteantud todiilesandest e cristab ndidiste pohjal analoog- ja digitaalmddteriistu ning selgitab kasutusjuhendi alusel modteriista skaalal
lahtudes elektrilisi suurusi, toodud tahistusi;
kasutades nduetekohaselt sobivaid e valib todiilesandest ldhtudes sobivad mddtvahendid ja seadistab need erinevate elektriliste suuruste modtmiseks,
modteriistu ja mddtmismeetodeid arvestades mooteriista skaalal olevaid tdhistusi ja parameetreid;

e mdddab todlilesandest lahtuvalt voolutugevust, pinget, takistust, voolujuhtivust ja elektriseadme vdimsust nii

alalis- kui vahelduvvooluahelates, kasutades asjakohaseid mdote vahendeid ja -meetodeid,;




6) Moistab tooohutus-, elektriohutus-
ja tuleohutusnduete jargimise
olulisust elektritoodel ning oskab
anda esmaabi.

e arvestab elektrivooluga seotud ohutegureid ning jérgib kaitsemeetmete rakendumist vastavalt ohutusjuhendile;
e annab esmaabi ldhtuvalt kriisiolukorrast ning vastavalt esmaabi juhendile;

Teemad. Alateemad.

Oppemeetodid

ENERGIASUSTEEMI TOO POHIMOTE JA MOISTED; energeetika areng ja suunad. Elektriku t66 eripira ja
nduded. Ohutus- ja tuleohutus objektil, elektriohutuse tagamise pShivotted, esmaabi andmine. Elektrildogivastased

pohikaitsed, kaitsevahendid ja kaitsevotted. Elektriku individuaalkaitsevahendid.

MOISTED: taatlemine, teimimine, mddtmine. Elektrimddteriistad, nende liigitus ja kasutamine.
ALALISVOOL. Elektrivool. Elektritakistus. VVooluring. Ohmi seadus. VAHELDUVVOOL. Vahelduvvoolu
tunnussuurused. Vahelduva elektromotoorjou saamine. Vektordiagrammid. Takistus, induktiivsus, mahtuvus

vahelduvvooluringis. Vdimsustegur.

Loeng- suunatud diskussioon;
Probleemiilesanne, juhendi jargi voi
arvutist teema kohta infootsingu
teostamine.

Praktilised harjutustood.
Meeskonnat6o.

Praktika

Iseseisev 0.

Iseseisev too Oppija:

koostab iga teema kohta dpimapi lehed; leiab iseseisvalt lisamaterjale internetist voi erialakirjandusest, loob
internetikeskkonnas enda arengumapi teemade kaupa, ldhtudes digipadevuse kompetentsist. Aluseks voetakse
koostatud dpimapis sisalduv informatsiooni hulk, asjakohasus, viited algallikale ja dpilase poolt iseseisvalt koostatud
materjali analiiiis ehk kokkuvote.

Hindamine Eristav.

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

Opilane sooritab hindamisiilesande vastavalt etteantud
nduetele iildjuhul iseseisvalt, kuid kasutades
abimaterjale. Vib vajada juhendamist. Piisib iildjuhul
ajalimiidi piires.

Opilane suudab suunavate kiisimuste abil selgitada oma
tegevust, kuid ei suuda pdhjendada tehtud valikuid.
Kirjalikus t66s on lahenduskaik iildiselt jélgitav, kuid
vihe olulisi puudujddke esineb iilesande vormistuses.
Praktiline t66 on sooritatud nduetekohaselt kuid
ilesande tditmiseks kulutatud aeg iiletab etteantud
ajalimiiti.

Materjalide ja/voi toovahendite kasutamine voib olla
mitteotstarbekas; jérgib t66- ja elektriohutuse ndudeid,
esineb moningaid vihe olulisi puudujiike tookultuuris

Opilane sooritab hindamisiilesande vastavalt
etteantud nouetele iseseisvalt, kuid kasutades
abimaterjale. Piisib enamasti etteantud ajalimiidi
piires.

Opilane suudab suunavate kiisimuste abil selgitada
oma tegevust ja pohjendada tehtud valikuid
kasutades erialast terminoloogiat.

Kirjalikus t66s on lahenduskiik selgelt jalgitav ja
iilesande vormistus on nduetekohane. Praktiline
t60 on sooritatud nduetekohaselt etteantud
ajalimiidi piires.

Kasutab otstarbekalt materjale ja téovahendeid,
jargib tldtunnustatud tookultuuri pShimdtteid,
to0ohutuse ja elektriohutuse noudeid.

Opilane sooritab hindamisiilesande vastavalt
etteantud nouetele iseseisvalt ja vastavalt
etteantud ajalimiidile.

Opilane suudab raskusteta selgitada oma
tegevust ja pohjendada tehtud valikuid kasutades
korrektselt erisalast terminoloogiat. Vastused on
selged ja pohjalikud.

Kirjalikus t60s on lahenduskaik jilgitav ja selle
vormistus on nouetekohane.

Praktiline t60 on sooritatud nduetekohaselt ja
etteantud ajalimiidi piires voi kiiremini. Kasutab
eesmadrgipdraselt materjale ja todvahendeid,
jérgib tooohutuse ja elektriohutuse ndudeid,
tookultuur on eeskujulik.

Kokkuvotva hinde kujunemine

Hindamise eelduseks on, et dpilane on sooritanud praktilised iilesanded, sh iseseisva t60, ja sooritanud koik mooduli
opivaljundid vihemalt hindele ,,rahuldav”. Kokkuvottev hinne kujuneb eristavalt hinnatud iilesannete aritmeetilise




keskmise tulemusena.

Oppematerjalid

Opetaja koostatud materjalid

Elektripaigaldustood 1

https://eetel.ee/wp-content/uploads/1999/11/www.ekk.edu.ee_vvfiles 0 elektripaigaldustood_1.pdf
Elektripaigaldustdod 2

https://eetel.ee/wp-content/uploads/1999/11/www.ekk.edu.ee_vvfiles 0 elektripaigaldustood_2.pdf
Elektripaigaldustood 3

https://eetel.ee/wp-content/uploads/1999/11/www.ekk.edu.ee_vvfiles 0 elektripaigaldustood 3.pdf
Elektripaigaldustood 4

https://eetel.ee/wp-content/uploads/1999/11/www.ekk.edu.ee vvfiles 0 elektripaigaldustood 4.pdf

Moodul nr 3

Mooduli maht 23 EKAP Opetajad
Elektripaigaldustéood Tunde kokku | T | P-téé | PR | Is-té6 | M.Tuum
598 50 50 448 50 I.Knuut

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab nduetekohaselt hoone elektripaigaldiste elektritarvikuid, -juhistikke
jargides tootervishoiu-, todohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusndudeid. Opilane kinnistab dpingutel
omandatut praktikal ehitus-, remondi- vai elektritoodega tegelevas ettevottes.

Opiviljundid

Hinde- ja hindamiskriteeriumid: mitteeristav hindamine

Opilane: Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:

1) Kavandab etteantud projektist e Defineerib moisted: elektripaigaldis, elektripaigaldise toitepunkt, elektripaigaldise liitumispunkt, elektrikilp,
lahtuvalt to6protsessi, valib maandamine, potentsiaaliiihtlustus, elektriseade, elektromagnetiline héire, elektromagnetiline keskkond,
materjalid ja tddvahendid hoone elektromagnetiline tithilduvus, héirekindlus, kaitse vdikepingeallikas, peakaitse, elektripaigaldise kaitsevoond,
elektripaigaldiste elektritarvikute, - elektritdo, lihtne elektritdo, ning selgitab eesti- ja vodrkeelsete teabeallikate pohjal moistete vahelisi seoseid
juhistike ja -seadmete
paigaldamiseks

2) Paigaldab to6rithma liikmena e Paigaldab kaablid, seadmed ja konstruktsioonid vastavalt standardiseeriale (EVS-EN 61439)
elektrikaablid ja -seadmed erinevate | @ kirjeldab elektriprojekti, tehnilisi jooniseid ja juhiseid ning nende kasutuseesmérke
konstruktsioonidega
jaotuskeskustesse, jargides etteantud
juhiseid ja arvestades ehitusprojektis
méératud paigaldusviisi

3) Jargib elektripaigaldustoddel e Seclgitab hddaolukorra tekkimisel kaitumisprotseduure (nt esmaabi andmine elektrilo6gi korral).
tootervishoiu-, todohutus- ja e Kirjeldab elektrist tulenevalt ohtlikke olukordi (nt liihis, ilekuumenemine).



https://eetel.ee/wp-content/uploads/1999/11/www.ekk.edu.ee_vvfiles_0_elektripaigaldustood_1.pdf
https://eetel.ee/wp-content/uploads/1999/11/www.ekk.edu.ee_vvfiles_0_elektripaigaldustood_2.pdf
https://eetel.ee/wp-content/uploads/1999/11/www.ekk.edu.ee_vvfiles_0_elektripaigaldustood_3.pdf
https://eetel.ee/wp-content/uploads/1999/11/www.ekk.edu.ee_vvfiles_0_elektripaigaldustood_4.pdf

elektriohutusnoudeid

4) Rakendab Sppetdd kdigus e Rakendab alalisvoolu ja vahelduvvoolu seaduspérasusi praktilise to6 teostamisel;

omandatut reaalses tookeskkonnas | @ kasutab elektritehnika alusteadmisi elektripaigaldise installatsioonitoodel ;
juhendaja juhendamisel hoone
elektripaigaldustoodel

5) Analiiiisib koos juhendajaga enda e Tuvastab vead juhendaja abiga (nt valesti margistatud juhtmed)

tegevust elektri-tarvikute, -juhistike | ® rakendab juhendaja antud tagasisidet oma t66sse (nt tdiustab juhtmete isolatsioonikontrolli)

ja -seadmete paigaldamisel hoone
siseruumidesse

Teemad. Alateemad.

Oppemeetodid

ELEKTRIPAIGALDISED. Pohimdisted ja tingmérgid. Liitumine elektrivorguga. Elektripaigaldiste kavandamise alused.
Paigaldustoodel kasutatavad materjalid ja tarvikud. Paigaldatud ja tarbitav voimsus.

JUHISTIKE PAIGALDAMINE. Juhistiku komponendid. Juhtmete ja kaablite tiilippaigaldusviisid, levinumad kaablid ja
juhtmed. Juhistike kaitse (sh paigalduskomponentide kaitseastmed), liigkoormuskaitse seadmed. Sidejuhtmed ja -kaablid.
MAANDAMINE. Kaitsemaandamine. Maandusjuhid, maandurid ja nende ehitus. Potentsiaaliiihtlustus.
PAIGALDUSTOODE TEHNOLOOGIA. Paigaldustddde iildmahu mi4ramine hea tava nduete jirgi. Majasisestus. Peajuhistik
ja selle ehitus. Mdotevahendite (sh kontrollseadmete) paigaldusnouded, arvestite tsentraal- ja hajutatud paigutus. Kilbid ja
jaotuskeskused. Korterivilised elektripaigaldised. Norkvoolu- ja sideseadmete paigaldised. Uksikruumide paigaldusniited
(elutuba, kook, jm olmeruumid). Ehituspaikade elektripaigaldised. Eripaigaldiste paigaldamise nduded (mérgades ruumides,
vannitubades, saunades, jms).

PAIGALDUSTOODE TEHNOLOOGIA. Oma tédkoha korraldamine. Materjalide ja tddvahendite valik. Toode
tehnoloogiline jérjekord. Tasandiline ja ruumiline mérkimine. Juhistike valik ja paigaldus. Elektriseadmete, sh kaitseseadmete
valik ja paigaldus. Juhtmete otsamine ja ithendamine. Pind- ja siivispaigaldusviiside teostamine tiilippaigaldusviisidel A1 voi
A2, B1 vodi B2 ja C. Valgustusskeemide koostamine. Valgustite, liilitite, harukarpide ja juhtmete paigaldamine ja tihendamine
skeemi jargi. Valgustuspaigaldise kontroll. Valgustuskilbi montaaziskeemi ja -plaani koostamine. Juhtmestiku (lattide),
klemmliistude ja elektriaparaatide valik ning paigaldamine. Valgustuskilbi elektriskeemi iihendamine. Valgustuskilbi kontroll
ja testimine. Elektri- ja tuleohutusnduded elektripaigaldustodde teostamisel. Tootervishoiu- ja todohutusnduded
elektripaigaldustoodel.

Loeng — suunatud diskussioon —
frontaalne arutelu
Probleemiilesanne.

Praktilised t60d.

Praktika.

Meeskonnatdo.

Iseseisev td0.

sh iseseisev t00, Opilane: | ® 1) leiab iseseisvalt lisamaterjale internetist vOi erialakirjandusest, loob internetikeskkonnas enda arengumapi

teemade kaupa, 1dhtudes digipadevuse kompetentsist;
e 2) tdidab praktikapdevikut ja koostab praktika aruande; koostab eneseanaliiiisi.
Iseseisva t60 tagasiside dpilasele kujuneb mittereistava hindamisena.

Hinnatakse: praktika pdevik, aruanne ja eneseanaliiiis on koostatud vastavalt juhendile, vormistus on korrektne nii
visuaalselt kui ka keeleliselt. Praktika pdevik, aruanne ja eneseanaliiiis on koostatud vastavalt juhendile, vormistus
on korrektne nii visuaalselt kui ka keeleliselt.




sh praktika | @ Ehitab elektripaigaldisi ettevottes vastavalt etteantud tilesandele ja mooduli dpivaljunditele.

Hindamine | Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud)

sh kokkuvotva hinde kujunemine | Oppetdd kiigus rakendatakse mitteeristatavat hindamist. Kutset libivaid kompetentse hinnatakse integreeritult

mooduli dpivéljundite ja kokkuvotva hindamise juures. Lisaks on ndutav iseseisvate todde sooritamine vahemalt
lavendi tasemel.

Oppija on ldbinud mooduli kui on tdendanud kdikides dpiviljundites kirjeldatud oskuste omandamist vihemalt
lavendi tasemel. Sooritanud kdik kirjalikud iilesanded sh. praktika ettevottes ja iseseisvad t66d hindele ,,A*
(arvestatud).

Oppematerjalid e J. Loorens, 2011 ,,Elektripaigaldiste elektromagnetiline keskkond ja seadmete iihilduvus” [ R. Roasto, 2006
,Elektripaigaldiste ehitamine”
e E. Risthein, 2012 ,,Elektriohutus madalpingepaigaldistes”
e , Elektripaigaldust6od” I-1V osa (internetis)
e Auditoorses tunnis dpilase loodud konspekt
Mooduli maht 10 EKAP Opetajad
Moodul nr 4 Hoone elektripaigaldiste hooldus | Tunde kokku | T | P-t66 PR Is-t66 | M.Tuum, 1.Knuut
260 25 25 190 20

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane viib nduetekohaselt 1ibi hoone elektripaigaldiste ja -tarvitit hooldustoiminguid
(hooldamine ning elektri- ja mitteelektritood), jargides etteantud hooldusjuhised ning té6ohutus- ja
elektriohutusndudeid. Opilane kinnistab dpingutel omandatut praktikal ehitus-, remondi- voi elektritdddega tegelevas
ettevottes.

) Opiviljundid
Opilane:

N Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Opilane:

1) Kavandab elektripaigaldise ja
tarvitite hoolduse ning valib
toovahendid ldhtudes
kdidukorraldaja voi elektritoode
juhi juhistest

e teostab juhendaja jarelevalve all elektripaigaldiste hooldus- ja remonditoimingud, lahtudes etteantud
hooldusjuhistest,
e valib vastavalt lilesandele vajalikud tooriistad ja isikukaitsevahendid todde teostamiseks;

2) Selgitab vilja kdidukorraldaja voi
elektritodde juhi juhendamisel
hoone elektriseadmete ja -
siisteemide seisukorra

e teostab elektriseadmete ja -paigaldiste visuaalse iilevaatuse, informeerides juhendajat




3) Hooldab otsesel juhendamisel
hoones asuvaid elektriseadmeid
vastavalt etteantud juhistele

e teostab juhendamisel liilitite ja pistikupesade hooldustoid

4) Rakendab juhendamisel Gppetdoo
kdigus omandatut reaalses
tookeskkonnas elektripaigaldiste
ja tarvikute kdidutoimingute
labiviimisel

e rakendab opitud teoreetilisi teadmisi hooldustédde teostamisel
e sclgitab seadmete hoolduspShimotteid, koos juhendajaga kasutades tootjapoolseid juhiseid

5) Jargib elektriscadmete
hooldustdodel todohutus-,
elektriohutus- ja keskkonna-
ohutusnoudeid

e Vvalib vajalikud modteriistad pinge, voolutugevuse, voimsuse, isolatsioonitakistuse ja maandustakistuse modtmiseks,
lahtudes etteantud tooiilesandest

e valib juhendamisel korralisteks mdotmisteks modteriistad hoolduseks méaratud mootmiste 1dbiviimiseks ning
kontrollib juhendamisel ja meeskonnatéona nende korrasolekut

6) Analiilisib koos juhendajaga enda
tegevust hoone elektriseadmete
hooldamisel (sh remondil).

e hindab ja analiiiisib koos juhendajaga mootmistulemusi voimalike rikete ja korvalekallete tuvastamiseks
elektripaigaldise t60s ja vOimalusel korvaldab need

e analiiiisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate todiilesannetega hoone elektripaigaldiste ja tarvitite
hooldamisel ning hindab arendamist vajavaid aspekte

Teemad. Alateemad.

Oppemeetod

Elektrimodtmised (isolatsiooni takistuse, maandustakistuse mootmine, protokollimine), elektriohutus,
tookeskkonnaohutus, elektrimootorid ja ajamid.
Hooldustegurid ja hooldusviisid ning todriistad erinevate hooldusmeetmete rakendamiseks

Normdokumendid.

Loeng- suunatud diskussioon;
Ulesannete lahendamine
Demonstratsioon.

Praktilised iilesanded.

To6 arvutis todjuhendi alusel.
Meeskonnatoo.

Praktika.

Iseseisev t60.

Hindamine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt (,,A*- arvestatud / ,,MA* - mittearvestatud).

Hindamismeetodid:

Ulesannete lahendamine to6lehtede alusel.
Demonstratsioon.
Praktilised tilesanded

sh kokkuvdtva hinde kujunemine

Oppetoo kdigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset ldbivaid kompetentse hinnatakse integreeritult mooduli
opiviljundite ja kokkuvdtva hindamise juures. Moodul hinnatakse protsessis vastavalt {ilesannete juures toodud
hindamiskriteeriumitele, lisaks on ndutav praktiliste toode ja iseseisvate todde sooritamine vidhemalt 1dvendi tasemel.

sh iseseisev t60,
Opilane:

taidab praktikapéeviku ja koostab praktika aruande; koostab eneseanaliiiisi. Tagasiside Opilasele kujuneb mitteeristava
hindamisena. Hinnatakse: Praktika pdevik, aruanne ja eneseanaliiiis on koostatud vastavalt juhendile, vormistus on
korrektne nii visuaalselt kui ka keeleliselt.

Sh praktika

teostab elektripaigaldiste hooldusalaseid t6id ettevottes vastavalt etteantud tilesandele ja mooduli opivéljunditele.




Oppematerjalid

e Opetaja koostatud materjalid.

e  FElektripaigaldustood” I-1V osa

e http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/O/elektripaigaldustood 1.pdf,
e http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/O/elektripaigaldustood_2.pdf,
o http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/O/elektripaigaldustood_3.pdf,
e http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/O/elektripaigaldustood 4.pdf
e http://www.tja.ee/elektripaigaldise-kait-ja-kaidukava/
Auditoorses tunnis opilase loodud konspekt

Praktikajuhend

Toomas Plank 2004 konspekt ,,Elektrimodtmised*

Enno Okk Pohjakdrgepinge vorgud 1996 ,,Elektriku teatmik*

VALIKMOODULID

Moodul nr 5

Mooduli maht 3 EKAP Opetajad
Erialane voorkeel Tunde kokku | T | P-t66 | PR | Is-t66 | M. Tuum,
78 20 - - 58 I.Knuut

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opilane suhtleb dpitavas vodrkeeles todalases argisuhtluses nii kdnes kui kirjas iseseisva keelekasutajana.

i Opiviljundid
Opilane:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Oppija sooritus vastab ndutud livendile, kui dpilane:

1) suhtleb dpitavas voorkeeles
tooalases argisuhtluses nii kones kui
Kirjas iseseisva keelekasutajana,
esitab ja kaitseb erinevates todalastes
mottevahetustes ja suhtlussituatsioo-
nides oma seisukohti

e kasutab iseseisvalt todalast vodrkeelset pohisdnavara ja tuttavas todalases olukorras grammatiliselt diget keelt
e csitab ja pohjendab liihidalt oma seisukohti erinevates todalastes mottevahetustes
e viljendab end/suhtleb dpitava erialakeele erinevate osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, radgib, kirjutab B1 tasemel)

2) kirjeldab vdorkeeles iseennast,
oma voimeid ja huvisid, motteid,
kavatsusi ja kogemusi seoses valitud
erialaga

e hindab todalaselt oma vodrkeeleoskuse taset
e kirjeldab tooalaseid suhtluskeskkondi, mida kasutab (nende eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes
keskkondades

e kirjeldab voorkeeles oma todpraktikat ja analiilisib oma osalemist selles

3) kasutab erialase voorkeeleoskuse
arendamiseks endale sobivaid
voorkeele Oppimise strateegiaid ja
teabeallikaid, seostades
voorkeeledpet elukestva dppega

e pdhjendab erialase voorkeele dppimise vajalikkust, loob seoseid eriala ja elukestva dppega
e cristab vOoOrkeelseid teabeallikaid erialase/todalase info otsimiseks, kasutab neid ja hindab nende usaldusvaarsust



http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/0/elektripaigaldustood_1.pdf
http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/0/elektripaigaldustood_4.pdf
http://www.tja.ee/elektripaigaldise-kait-ja-kaidukava/

Teemad. Alateemad Oppemeetodid
ELEKTRIKU ERIALA JA ERIALASED MOISTED Loeng - suunatud diskussioon.
Sisetodde elektriku pohilised kompetentsid. Elektri tildmdisted. Probleemiilesanne.
Elektrienergia stisteem. Elektrienergia kasutamine ja modtmine (suurused). Iseseisev to0.

Erinevad ndrkvoolupaigaldised. Ohutustehnika.

Hindamine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt (arvestatud / mittearvestatud).

Oppetoo6 kdigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset ldbivaid kompetentse hinnatakse integreeritult mooduli
opiviljundite ja kokkuvdtva hindamise juures. Moodul hinnatakse protsessis vastavalt {ilesannete juures toodud
hindamiskriteeriumitele, lisaks on ndutav iseseisvate t00de sooritamine vahemalt 1dvendi tasemel.

sh kokkuvotva hinde kujunemine

Kokkuvottev hinne on ,,arvestatud” kui kdik opivaljundid on saavutatud vdhemalt 1dvendi tasemel ja iseseisvad t66d
teostatud.

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb

Opiviljundid on vihemalt livendi tasemel saavutatud. Hindamise eelduseks on:

¢ hindamisiilesanded on sooritatud vihemalt 1dvendi tasemel

e iseseisvad t00d on tdidetud vihemalt ldvendi tasemel

Hindamismeetod ja -iilesanded

Opilane:

e tdidab lugemis- ja/voi kuulamisiilesandeid vodrkeelse elektrialase teksti alusel ( erialased tekstid elektri kasutamisest
ja paigaldistest )

e teostab praktilisi sOnavara harjutusi, viljendite, sonastiku kasutamise jms kohta

sh iseseisev t60

Opilane koostab ettekande elektriseadme (iiks seade omal valikul) paigalduse todprotsessi kirjeldusega, mis peab
olema esitatud alljrgneva plaani jérgi:

. 100 eesmirk

. aeg

. vajalikud materjalid ja tooriistad

. t00 tegemiseks vajalikud oskused

. todetapid

. tulemus

OO Nk WN —

Oppematerjalid

Opetaja koostatud dppematerjalid.
Internetipdhised materjalid




Moodul nr 6

Mooduli maht 3 EKAP Opetajad
CAD-joonestamise alused Tunde kokku | T | P-t66 | PR | Is-t66 M. Tuum,
78 10| 18 52 J.Kareva,

) I.Knuut

Nouded mooduli alustamiseks

Arvuti kasutamisoskused

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane oskab joonestustarkvaradega rakendada erinevaid vaateid ja kihte ning oskab joonised
vélja printida

Opiviljundid

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Opilane: Oppija sooritus vastab ndutud livendile, kui dpilane:
1) kasutab tehnilisi jooniseid infor- | @ tunneb é&ra jooniste ehitusobjektide tingmargid
matsiooni saamiseks tooiilesande | @ koostab etteantud joonise pohjal kirjaliku kokkuvotte elektrikomponentide materjalikulust
lahendamisel, °
2) prindib tehnilisi jooniseid, e salvestab tehtud t66 PDF formaati.
3) kasutab kihte tooks vajaliku info | @ selgitab CAD-programmi informatsiooni kihtide mdistet, kasutusotstarvet ja vajalikkust
lugemisel e rakendab etteantud tehnilisel joonisel CAD-programmi infokihte
Teemad. Alateemad. Oppemeetodid
JOONISE VORMISTAMINE JA TAIENDAMINE - Kihtide loomine ja vormistamine (virv, joone tiiiip ja jimedus, Loeng - suunatud diskussioon.
lukustamine, véljaprintimine); Frontaalne arutelu
Koordinaadid ja nende lugemine; Tekstilise informatsiooni lisamine joonistele ja selle vormistamine. Probleemiilesanne.
OPEREERIMINE 2D OBJEKTIDEGA - Olemasolevate objektide kopeerimine nii iikshaaval, kui mitmekaupa; Praktilised t66d.
Olemasoleva objekti peegeldamine (koos kustutamisega); - Olemasoleva objekti suuruse muutmine numbrilise koefitsiendi | Meeskonnatdo.
ja suhtelise suuruse abil (scale); - Olemasoleva objekti pééramine numbrilise nurga ja suhtelise nurga abil, Iseseisev t00.

Hindamine
sh kokkuvotva hinde kujunemine

MITTEERISTAV (tulemus ,,A*“ — arvestatud / ,,MA“ — mittearvestatud) Moodul hinnatakse mitteeristavalt.
Kujundav hindamine toimub kogu dppeprotsessi jooksul. Mooduli kokkuvotva hinde saamise eelduseks on
opivédljundite saavutamine, sh iseseisvate todde sooritamine. ,,A* — arvestatud, kui lilesanded on sooritatud vihemalt
lavendi tasemel.

Kokkuvdttev hinne on ,,arvestatud* kui koik opivaljundid on saavutatud vihemalt lavendi tasemel ning iseseisvad t66d
teostatud.

Hindamismeetodid:

Praktiliste oskuste demonstreerimine; Kirjalik eneseanaliiiis;

sh iseseisev t0O

Oppija:

e leiab iseseisvalt vajaliku informatsiooni vastavalt toojuhendile;
e koostab mooduli eriala-terminoloogilise sdnavihiku ;

e dokumenteerib ja fikseerib praktiliste to6de protsessi;

Oppematerjalid

Opetaja koostatud dppematerjalid.




Moodul nr 7

Mooduli maht 6 EKAP Opetajad

Kaabeldussiisteemid Tunde kokku | T | P-té6o | PR | Is-too M.Tuum,
156 18 25 88 25 I.Knuut

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane teab erinevatest kaabeldusviisidest ning oskab neid praktiliselt rakendada

) Opiviljundid
Opilane:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Oppija sooritus vastab ndutud livendile, kui dpilane:

1) Installeerib isoleeritud kaabli
seina siivistatud torus kaabel
soojusisolatsiooniga seina sisse

Valib soojustatud seina jaoks sobiva kaitse-toru (nt korrosioonikindel plasttoru) ning tagab, et toru ja kaabel
vastavad tuleohutus- ja soojustusnduetele
Teostab kaabelduse paigaldamise soojustatud siivisseina vastavalt projektile ning juhendaja suunistele

2) Paigaldab kaabli kiviseina
freesitud kanalitesse

Teostab kaabelduse paigaldamise Kiviseina vastavalt projektile ning juhendaja suunistele
Teostab kaablikanali ja toosiaukude freesimise vastavalt projektile ning juhendaja suunistele

3) Installeerib seinale kaabelduse
pindinstallatsiooni

Teostab kaabelduse paigaldamise pinnapealselt vastavalt projektile ning juhendaja suunistele
Kasutab erinevaid pindpaigalduse kaablisiisteeme (karbik, toru), vastavalt kasutusvajadusele, méérates selle koos
juhendajaga

Teemad. Alateemad. Oppemeetodid
Paigaldusviisid Loeng-arutelu.
Tooriistade kasutamine erinevate kaabeldussiisteemide loomiseks Praktilised harjutused.
Kaabelduse paigaldustoode tehnoloogia Praktika.
Materjalidpetus Iseseisev t60.

Hindamine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt (,,A* - arvestatud / ,,MA* - mittearvestatud).

Sh kokkuvétva hinde kujunemine

Oppeto6 kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset libivaid kompetentse hinnatakse integreeritult mooduli
opivéljundite ja kokkuvdtva hindamise juures. Moodul hinnatakse protsessis vastavalt iilesannete juures toodud
hindamiskriteeriumitele, lisaks on ndutav praktiliste todde ja iseseisvate toode sooritamine vihemalt ldvendi tasemele.
Kokkuvdttev hinne on ,,arvestatud* kui kdik opiviljundid on saavutatud vahemalt 1dvendi tasemel ja iseseisvad t66d
sooritatud.

sh iseseisev t00

Tutvub erinevate paigaldusviiside nduetega
Tuvastab erinevaid materjale, kaabeldussiisteemide loomiseks

Oppematerjalid

Opetaja koostatud materjal
Kaabliteede teostamise juhised ja standardid

Moodul nr 8

Mooduli maht 3 EKAP Opetajad




Tuletokke Libiviigud ja seadmed Tunde kokku | T | P-té6 | PR | Is-té6 | |.Knuut, M. Tuum
plahvatusohtlikes ning keemiliselt - 161 10 |6 6
aktiivsetes keskkondades

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab pohiteadmised ja praktilised oskused, mis on vajalikud tuletdkke
labiviikude ja seadmete korrektseks valimiseks, paigaldamiseks tule-ning plahvatusohtlikes ja keemiliselt aktiivsetes

keskkondades
Opiviljundid Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Opilane: Oppija sooritus vastab ndutud livendile, kui dpilane:
1. Paigaldab ja tihendab tuletokke e Paigaldab tuletokke ldbiviigud vastavalt todjoonistele, jargides kehtivaid standardeid. Tihendab ldbiviigud
labiviike korrektselt, tagades nende funktsionaalsuse ja tulepiisivuse.

e Dokumenteerib todprotsessi ja tulemused vastavalt etteantud juhistele.

2. Paigaldab plahvatuskindlaid ja
keemiliselt vastupidavaid
seadmeid vastavalt toGjoonistele,
standarditele ja keskkonna
erinduetele.

Paigaldab seadmed vastavalt standarditele ja tootjapoolsetele juhistele.

e Kasutab sobivaid kinnitustarvikuid ja paigaldustehnikaid, arvestades keskkonna omadusi (nt plahvatusohtlikkus voi

keemiline aktiivsus).

Teemad. Alateemad.

Oppemeetodid

Plahvatusohtlike keskkondade klassifikatsioon
- Tsoonite jaotus (nt Tsoon 0, 1, 2 gaasides; Tsoon 20, 21, 22 tolmus).
- Kategooriad ja temperatuuriklassid (nt 1A, 1B, 11C gaasid; T1-T6).
- ATEX direktiivid (94/9/EC ja 99/92/EC) ning IEC 60079 standardid.

Tuletdke ja tulekahju ennetamine

- Tulepiisivad konstruktsioonid (nt kabelikanalid tulekindlates materjalides).
- Leekkinnitussiisteemid (nt kipsi- vo1 vahtbetooni kasutamine kaablite timber).

Keemiliselt aktiivsete keskkondade ohud
- Materjalide vastupidavus keemilisele korrosioonile (nt roostevabad metallid, kdrgsurveplastid).

To6ohutus ja protokollid

- Isikukaitsevahendid (nt sidemekindlad tooriistad, plahvatusohtlikes tsoonides keelatud seadmed).
- Toode lubade siisteem (nt "tuletoode" luba plahvatusohtlikes alades).
- Hiadaolukorra plaanid (nt evakuatsioon marsruudid, elektriloogi esmaabi).

Loeng - suunatud diskussioon.
Frontaalne arutelu
Probleemiilesanne.

Praktilised t66d. Meeskonnatdo.
Praktika.

Iseseisev t00

Hindamine \ Moodul hinnatakse mitteeristavalt (,,A* - arvestatud / ,,MA* - mittearvestatud).




Sh kokkuvétva hinde kujunemine

Oppetoo kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset libivaid kompetentse hinnatakse integreeritult mooduli
opiviljundite ja kokkuvotva hindamise juures. Moodul hinnatakse protsessis vastavalt iilesannete juures toodud
hindamiskriteeriumitele, lisaks on ndutav praktiliste todde ja iseseisvate toode sooritamine vahemalt 1dvendi tasemele.
Kokkuvdttev hinne on ,,arvestatud™ kui kdik Opiviljundid on saavutatud vdhemalt ldvendi tasemel ja iseseisvad t66d
sooritatud.

sh iseseisev too

e Tutvub erinevate tuletokkestisteemide nduetega
e Tiitab tuletokkesusteemide dokumentatsiooni

Oppematerjalid o Opetaja koostatud materjal
« "Electrical Installations in Hazardous Areas' (Alan McMillan): Ulevaade plahvatusohtlike alade
projekteerimisest.
o "Explosion-Proof Electrical EQuipment' (Peter Schram): Tehnilised lahendused ja néited.
Mooduli maht 3 EKAP Opetajad
Moodul nr 8 —_— < s ae
Vilielektritood Tunde kokku | T | P-toé | PR | Is-téo I.Knuut, M.Tuum
78 16 10 46 6
Nouded mooduli alustamiseks | Puuduvad.
Mooduli eesmirk Opetusega taotletakse, et dpilane tunneb vilikaablitéode maanduspaigaldise ehitamise tehnoloogiaid
Opiviljundid Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Opilane: Oppija sooritus vastab ndutud livendile, kui dpilane:
1. Valmistab kaablikraavid e selgitab tehnilise dokumentatsiooni pdhjal kindlaks to6iilesande sisu ja ldhteandmed, vordleb tegelikku olukorda

kaabelduse to0deks ette

objektil dokumentatsiooniga.
kaevab kaablikraavid tdpselt vastavalt projektile (nt dige pikkus, ), kasutades sobivaid tooriistu (nt labidas, kopp)

2. Paigaldab seadmetevahelisi °
vilikaableid

kasutab ehitusmasinaid ja seadmeid ohk kaablite ja maa kaablite paigaldamisel vastavalt tehnilises dokumentatsioonis
toodud tingimustele.

paigaldab kaablid nii, et need on kaitstud mehaaniliste vigastuste eest (nt kasutab kaablitrosse voi korgendatud kanaleid
liikluspiirkonnas), tagab dige kaabli painderaadiuse.

3. Kaitseb vilikaableid °
ilmastiku, keskkonna ja
fiilisiliste vigastuste eest.

valib optimaalsed kaitsevahendid (nt UV-kindlad mantlid, korrosioonikindlad torud, maetud kaablite dige siigavus)
vastavalt keskkonnatingimustele (nt kdrged temperatuurid)

Teemad. Alateemad.

Oppemeetodid

Vilikaablite paigaldus

Loeng - suunatud diskussioon.

e Maetud kaablid (siigavus, kaitsekanalid). Frontaalne arutelu
 Ohuliinid (postide paigaldus, isolatsioon). Probleemiilesanne.




o Kaablite liitmikud ja kaitse (hermeetilised karbid, korrosioonikindlus). Praktilised t66d. Meeskonnat6o.

lImastikukindlus

Praktika.

e UV-, vihma- ja kiilmakindlad materjalid. Iseseisev t06

o Korgetemperatuurilised lahendused (nt pédikesepaneelide juhtmed).

Maandussiisteemid

e Vilismaandusvardad ja -vdrgud.

Vilivalgustus

o Tinavavalgustid, parklate slisteemid.

Mehaaniline kaitse

o Kaablitrossid ja -kanalid (koormuse ja loomakahjustuste vastu).
o Korgendatud paigaldus (iileujutusaladel).

Ohutusnouded

o Liigpinge kaitse (nt vdalguohu tsoonid).
o Isolatsioonikontroll niiskes keskkonnas.

Hindamine | Moodul hinnatakse mitteeristavalt (,,A* - arvestatud / ,,MA* - mittearvestatud).
Sh kokkuvdtva hinde | Oppetood kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset ldbivaid kompetentse hinnatakse integreeritult mooduli
kujunemine | dpivaljundite ja kokkuvdtva hindamise juures. Moodul hinnatakse protsessis vastavalt iilesannete juures toodud

hindamiskriteeriumitele, lisaks on ndutav praktiliste to6de ja iseseisvate todde sooritamine vdhemalt ldvendi tasemel ja
Opimapi koostamine ja esitamine. Kokkuvdttev hinne on ,,arvestatud* kui kdik dpivéljundid on saavutatud vihemalt ldvendi
tasemel ja iseseisvad t60d sooritatud.

Hindamismeetodid

Hindamisiilesanded ja hindekriteeriumid

sh 1seseisev t00

e Tutvub vilispaigaldiste nduetega
e Vordleb erinevaid vélispaigaldusviise

Oppematerjalid

Kehtivad standardid ja normdokumendid

e« EVS-EN 50162: Kaablite korrosioonikindlus vilitingimustes.
o EVS-EN 61386: Elektritorustike ja kanalite siisteemid.

e IEC 60529: IP-kaitse (nt IP67 vihmakindluse jaoks).

Opetaja koostatud dppematerjalid




