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KOOSKOLASTATUD

Tallinna Ehituskooli ndukogu 26.04.2021 otsusega nr 1.1.2.
muudetud Tallinna Ehituskooli nGukogu 17.06.2024 otsusega nr 1.1.3

TALLINNA EHITUSKOOL

OPPEKAVA
Oppekavariihm Elektrienergia ja energeetika
Oppekava nimetus Sisetoode elektrik
Electrican
Oppekava kood EHISes 222642
ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE OPPEKAVA
EKR2 EKR3 EKR 4 EKR4 EKR5 EKR 4 EKR5
(KKH)
X
Oppekava maht (EKAP): | 30 EKAP

Oppekava koostamise
alus:

Kutsestandard Ehitiste elektrik, tase 5 kinnitatud Energeetika, Mée-
ja Keemiatdostuse Kutsendukogu otsusega nr 36, 14.03.2024
Kutseharidusstandard, vastu voetud VV 26.08.2013 méérusega nr 130.

Oppekava dpiviljundid:

5. taseme sisetoode elektriku t66 eesmark on tagada elektripaigaldise
tehniline korrasolek ja kasutamise ohutus.

5. taseme sisetoode elektrik paigaldab ja kiitab kuni 1000 V vahel-
duv- ja kuni 1500 V alalispinge (edaspidi madalpinge) ning kuni 50 VV
vahelduv- ja kuni 120 V alalispinge (edaspidi vaikepinge) elektripai-
galdisi ja seadmeid mitmesugustes hoonetes, tehnilistes rajatistes ja
kuni 1000 V vilisvorkudes (alates liitumispunktist).

Turva- ja ohutustehnikaalaseid paigaldus- ja kdidut6id voib ta teha
ulatuses, mis ei ldhe vastuollu turva- ja paésteseaduses sitestatuga.
T66 eeldab koostood sidusvaldkondade (hooneautomaatika, tildehitus,
info- ja kommunikatsioonitehnoloogia (edaspidi IKT), turva- ja
ohutustehnika jm) spetsialistidega.

5. taseme sisetoode elektrik omab 4. taseme sisetoode elektriku
kutseoskusi. Ta tdidab mitmekiilgseid to6iilesandeid ettearvamatutes
olukordades ning vastutab t66riithma to6tulemuse eest.

Eriala oppekava labimisel dppija:

1) viib 1dbi elektri- ja kdidutoid vastavalt kehtivatele standarditele ja
normdokumentidele nii iseseisvalt kui tooriihma juhina;

2) paigaldab ja hooldab kuni 1000V vahelduvpingelisi ja kuni 1500V
alalispingelisi elektrijuhistike siisteeme, elektripaigaldisi erinevates
ehitistes ning nendega seotud vilisvorkudes kuni 1000V, tagades
kasutamise ohutuse;

3) paigaldab, seadistab ja hooldab kuni 50V vahelduv- ja kuni 120V
alalispinge seadmeid (sh automaatikaseadmeid) tagades kasutamise
ohutuse;

4) taidab t60- ja elekriohutuse noudeid ning vastutab nii enda kui ka
tooriihma to6tulemuse ja todohutuse eest;

5) tootab nii tavalises kui ka uudses toosituatsioonis ennast ja teisi
juhtivalt, planeerib ja juhendab t66- ja dppesituatsioone ning kontrollib




jaarendab enda kui ka teiste tegevust vastutades tooiilesannete taitmise
eest

6) Opib ja tdiendab end iseseisvalt ning ennastjuhtivalt; on teadlik oma
teadmiste ja padevuse piiridest ning koolitusvajadusest enesetdienda-
miseks ja arendamiseks

7) kasutab tinapdevast info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat ning
interneti voimalusi tooalaste lilesannete tditmisel.

f)ppekava rakendamine (sihtriihmad ja kasutatavad dppevormid):
Oppekava rakendatakse statsionaarses koolipdhises ja/voi statsionaarses tookohapdhises
Oppevormis vOi Ope toimub mittestatsionaarses dppevormis.

Nouded Opingute alustamiseks
Oppima voivad asuda isikud, kes on omandanud vahemalt keskhariduse ja omavad sisetoode
elektriku kutset tasemel 4.

Nouded opingute lopetamiseks

Opingud loetakse 1&petatuks, kui dppija on omandanud eriala dppekava dpiviljundid vihemalt
lavendi tasemel ning sooritanud kutseeksami "Sisetoode elektrik, tase 5".

Juhul, kui kutseeksami sooritamine ebadnnestub, on opilasel digus sooritada opingute 1opetami-
seks erialane 16pueksam. Haridusliku erivajadusega dpilase puhul hinnatakse opivéljundite
saavutatust erialase 1opueksamiga, mille voib asendada kutseeksamiga.

Opingute libimisel omandatav (ad)

Kvalifikatsioon(id): | ,,Sisetoode elektrik, tase 5

osakutse(d): Puuduvad

Lopetamisel viljastatavad dokumendid: Viienda taseme kutsedppe 16petanule véljastab kool
16putunnistuse koos hinnetelehega.

OPPEKAVA STRUKTUUR

Sisetoode elektriku dppekava maht on 30 EKAP, millest:

pohidpingud moodustavad 25 EKAP, sh 7,5 EKAP (25 % dppekava mahust) praktilist to6d
koolis ja 7,5 EKAP (25 % oppekava mahust) praktikat ettevottes. Tookohapdhise oppe puhul
moodustab praktika 2/3 dppe mahust ja on tdiendavalt integreeritud pohidpingute moodulitesse.
Valikdpinguid valib dppija mahus 5 EKAP.

POHIOPINGUTE MOODULID

1. Sissejuhatus opingutesse — 3 EKAP
Opiviljundid
Opilane:

1. tunneb elektriala digusakte ja normdokumente ulatuses, mis on vajalik kuni 1000V
vahelduv- ja kuni 1500V alalispinge ning kuni 50V vahelduv- ja kuni 120 V alalispinge
elektripaigaldiste ja seadmete paigaldamiseks ja kditamiseks

2. rakendab tooriihma tegevuste planeerimisel ja tooprotsessi juhtimisel asjakohaseid
teadmisi elektritehnikast, erinevatest elektrijuhistike siisteemidest, masinatest ja
seadmetest ning elektritoode korraldamise pShimotetest;

3. oskab planeerida etteantud t6616igu piires vajalikud materjalid ja toovahendid erinevate
ilesannete taitmiseks erinevat tiiipi paigaldiste, -juhistike ja -seadmete paigaldamisel
ning kaidul;

4. moistab to6ohutus-, elektriohutus- ja tuleohutusnduete jargimise olulisust elektritoodel
ning oskab anda esmaabi;

5. moistab oma rolli ja vastutust klientide ndustamisel, sidusvaldkondade spetsialistidega
suhtlemisel ja kaastootajate juhendamisel erinevate tooiilesannete tditmisel, sh olukorras,
kus v6ivad toimuda ettearvamatud muutused;

6. jargib tulemusliku meeskonnat66- ja kliendikeskse teeninduse pohimotteid.




2. Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas — 5 EKAP
Opiviljundid
Opilane:
1. kavandab oma &pitee, arvestades isiklikke, sotsiaalseid ja to6alaseid voimalusi ning
piiranguid
2. analiiiisib tihiskonna toimimist, td6andja ja organisatsiooni véljakutseid, probleeme ning
voimalusi, ldhtudes jatkusuutlikkuse pdhimotetest
3. hindab oma panust enda ja teiste jaoks vaartuste loomisel kultuurilises, sotsiaalses ja/voi
rahalises tdhenduses
4. koostab ennast juhtiva dppijana isikliku liihi- ja pikaajalise karjaériplaani.

3. Elektripaigaldustood — 6 EKAP
Opiviljundid
1. kavandab etteantud projektist ldhtuvalt tooprotsessi, komplekteerib to6rithmale vajalikud
materjalid ja tdovahendid hoone erinevate elektrit tarbivate paigaldiste tarvikute, juhistike
ja seadmete paigaldamiseks, arvestades kutsealastes normdokumentides esitatud ndudeid
2. juhib tooriihma tegevust elektrijuhistike, -seadmete ja -tarvikute paigaldamisel ning
ithendamisel, arvestades ehitusprojektis madratud paigaldusviisi ja kutsealastes
normdokumentides esitatud ndudeid
3. juhib tooriihma tegevust hooneautomaatika- ja viikepingeseadmete kaabelduse ja tditur-
mehhanismide paigaldamisel ja iihendamisel, arvestades ehitusprojektis ja kutsealastes
normdokumentides méaaratud paigaldusviisi
4. viib 14bi vajalikud kontrolltoimingud elektripaigaldistes ja dokumenteerib tehtud t66d
vastavalt etteantud nouetele, kasutades vastavat rakendustarkvara
5. tootab nii tavalises kui ka uudses toosituatsioonis ennast ja teisi juhtivalt, planeerib ja
juhendab t66- ja oppesituatsioone ning kontrollib ja arendab enda kui ka teiste tegevust
vastutades tooiilesannete tditmise eest
6. jalgib ja kontrollib tooprotsessis todrithma litkkmete poolt todtervishoiu-, tddohutus- ja
elektriohutusnduetest kinnipidamist, tdoiilesannete tditmist ja too kvaliteeti, sekkudes
kriitilistes olukordades digeaegselt.

4. Hoone elektripaigaldise kit — 3,5 EKAP
Opiviljundid
Opilane:
1. kavandab elektripaigaldiste ja tarvitite kdidutoimingud ning komplekteerib t66rithmale
vajalikud toovahendid (sh vajalikud moGtevahendid) ldhtuvalt etteantud kédidukavast
2. juhib tooriihma tegevust hoones asuvate elektripaigaldiste ja -tarvitite korralistel kaidu-
toimingutel vastavalt etteantud kaidukavale, jargides elektriseadmete kdidunorme
3. teeb kindlaks rikked ja tehnilised probleemid ning leiab voimalikud lahendused,
teavitades nendest nouetekohaselt paigaldise omanikku
4. dokumenteerib teostatud kdidutoimingud (sh hooldet66d) vastavalt etteantud nouetele,
kasutades vastavat rakendustarkvara
5. 0pib ja taiendab end iseseisvalt ning ennastjuhtivalt, on teadlik oma teadmiste ja padevuse
piiridest ning koolitusvajadusest enesetdiendamiseks ja arendamiseks
6. jargib todde teostamisel tooohutus- ja elektriohutus- ning keskkonnaohutusnoudeid ning
jélgib nende tditmist to6protsessis téorithma liikmete poolt

5. Ettevottepraktika — 7,5 EAKP
Opiviljundid
Opilane:
1. osaleb aktiivselt praktikakoha leidmisel, planeerib praktikajuhendist tulenevalt oma prakti-
ka eesmairgid ja tooiilesanded
2. tootab efektiivselt tookollektiivi liikmena, omandab praktilisi tookogemusi, tdidab iseseis-
valt oma kutse- vo4i eriala keerukaid ja mitmekesiseid, loovaid ja uudseid lahendusi




eeldavaid etteantud raamidest véljuvaid todiilesandeid, juhendab kaastdotajaid ja vastutab
oma padevuse piires nende viljadpetamise eest, jargib ettevotte tookorraldusest tulenevaid
ndudeid

3. teab ja tunneb sisetdode elektriku erialaga seotud pdhimdtteid, teooriaid ja tehnoloogiaid
rakendades neid nii tavalistes kui ka uudsetes toosituatsioonides

4. rakendab tooOprotsessis eesmirgipédraseid t60- ja probleemilahendusmeetodeid, jérgib
tootervishoiu-, téoohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid, 1dhtub kehtivatest digusaktidest

5. tdidab praktikadokumentatsiooni kaasaegseid infotehnoloogilisi vahendeid kasutades,
analiiiisib praktika eesmérkide tditumist, hindab iseseisvalt oma erialast ettevalmistust
annab esitlusena tagasisidet praktikal kogetust, méérab kindlaks koolitusvajaduse enese
tdiendamiseks ning Opingute jitkamiseks.

VALIKOPINGUTE MOODULID

Valikdpingute eesmirk on toetada ja laiendada pShidpingutes omandatud kutseoskusi ning vdtme-
padevuste omandamist.

Oppija valib vihemalt 5 EKAP mahus valikdpinguid.

Oppijal on digus valida dpitava erialaga seonduvaid valikmooduleid ka kooli teistest dppekava-
dest vdi teiste dppeasutuste dppekavadest. Oppija esitab vastava avalduse kooli ndukogule, kes
teeb otsuse lahtudes oppetdo korralduse voimalustest ja valikmooduli seotusest opitava erialaga.

6. CAD-joonestamine — 3 EAKP

Opiviljundid
Opilane:
1. kasutab tehnilisi jooniseid informatsiooni saamiseks todiilesande lahendamisel
2. muudab CAD-programmis joonisel elektrikomponentide tehnilisi parameetreid
3. lisab tehnilisele joonisele elektrisiisteemi paigalduskorgused ja paigalduskaugused
4. orienteerub tehnilisel joonisel elektriskeemide koostamise reeglites
5. moistab elektriscadmete montaaziskeeme
6. loob CAD-programmis hoone elektripaigaldises kaabliteede siisteemi
7. koostab CAD-programmis spetsifikatsiooni.
7. Norkvoolupaigaldiste ehitamine — 2 EAKP
Opiviljundid
Opilane:
1. kavandab tooprotsessi ndrkvoolukaablite ja -seadmete paigaldamiseks, lahtudes etteantud
tooiilesandest

2. mdistab norkvoolupaigaldiste toopohimdtteid ja seoseid fiilisika seaduspérasustega

3. paigaldab ja iithendab juhendite alusel nduetekohaselt ndrkvoolupaigaldiste kaablid ja
seadmed (v.a. ATS ja valvesignalisatsioon), ldhtudes etteantud todiilesandest

4. kasutab dokumentide koostamisel ja suhtlemisel erialast terminoloogiat dppe- ja inglise
keeles

5. jargib todde teostamisel t66- ja elektri- ning keskkonnaohutusndudeid

6. analiiiisib enda toimetulekut erinevate to6iilesannetega ndorkvoolupaigaldiste ehitamisel.

8. Hiadavalgustus- ja teavitussiisteemide paigaldus ja hooldus — 2 EAKP

Opiviljundid

Opilane:
1. paigaldab ehitise teavitamis- ja hiadavalgustussiisteemi vastavalt digusaktidele ja projektile
2. tuvastab siisteemi rikke ja selle pohjuse lahtudes juhenditest
3. teostab hddavalgustus- ja teavitussiisteemi hooldustdid vastavalt juhenditele.

9. Turvasiisteemide paigaldust6éd — 3 EAKP
Opiviljundid
Opilane:




1. kasutab oma t60s teostusjooniseid

2. moistab siisteemide terviklikkust paigaldiste ja seadmete paigaldamisel ja ehitamisel

3. moistab todvahendite ja seadmete to0ks ettevalmistamise ja komplekteerimise protsessi,

4. dokumenteerib paigaldise paigaldamise ja ehituse ldhtuvalt nduetest ja konkreetses asutuses
kasutatavatest dokumendivormidest

5. teostab paigaldiste ja seadmete paigaldus- ja ehitust6id lahtuvalt projektist.

Spetsialiseerumised:
1. Toojuht, elektrik, kiiduelektrik.

Oppekava kontaktisik

ees-ja perenimi: | Ingrid Knuut

ametikoht: | elektri dppesuuna juhtopetaja

telefon: | 55635075

e-post: | ingrid.knuut@ehituskool.ee

Mirkused:

Lisa 1 — Seosed kutsestandardi kompetentside ja Tallinna Ehituskooli dppekava moodulite vahel
Lisa 2 — Kutseharidusstandardi kompetentsusnouete ja kooli dppekava dpiviljundite vastavustabel.
Lisa 3 — Kaaskiri. Oppekavas 17.06.2024 tehtud muudatuste lihikirjeldus.

Kooli dppekava ja selle moodulite rakenduskavad on avaldatud:
http://www.ehituskool.ee/esileht/koolist/dokumendid/oppekavad/



http://www.ehituskool.ee/esileht/koolist/dokumendid/oppekavad/

